Merkblatt Sozial Investieren - Energetische Gebdudesanierung

Programmnummer 157 Anlage

Technische Mindestanforderungen fiir MalRnahmen zur energetischen Sanierung von Schulen, Sporthal-
len, Kindertagesstétten und Gebauden der Kinder- und Jugendarbeit

Welche technischen Mindestanforderungen sind
bei Durchfihrung der energetischen Sanierung
zum KfW-Effizienzhaus 100 (gemafR Punkt A des
Merkblattes) zu erfiillen?

Fir die Sanierung zum Effizienzhaus 100

e ist der Hochstwert fur den  Jahres-
Priméarenergiebedarf entsprechend der Verord-
nung Uber energiesparenden Warmeschutz und
energiesparende Anlagentechnik bei Gebauden
(Energieeinsparverordnung - EnEV) einzuhalten
und

e darf der Transmissionswarmeverlust, berechnet
nach Anlage 1, Absatz 2.3 der EnEVyq9 120 %
des errechneten Wertes des Referenzgeb&audes
nach Anlage 2, Tabelle 1 der EnEV,ye nicht
Uberschreiten.

Welche technischen Mindestanforderungen sind
bei Durchfihrung von EinzelmalRnahmen bzw. von
MaRRnahmen eines MalRnahmenpaketes zur ener-
getischen Sanierung (gemaR Punkt B des Merk-
blattes) zu erfillen?

Generelles

Die Einhaltung der Anforderung an den jeweiligen
Warmedurchlasswiderstand sowie aller genannten
Anforderungen fiir die EinzelmafRnahmen ist durch den
Sachverstandigen (z. B. Hochbauamt, Bauvorlagenbe-
rechtigter) zu bestéatigen. Art und Aufbau der jeweili-
gen (baulichen) MaRnahme sind zu beschreiben.

Die Anforderungen zur Begrenzung des Warmedurch-
gangs bei erstmaligem Einbau, Ersatz oder Erneue-
rung von AuR3enbauteilen bestehender Gebdude ge-
maf der EnEV sind zu beachten.

1. Warmedammung

Die Anforderungen an die Dammung beziehen sich
nur auf die warmetauschenden Umfassungsflachen.

Die grundsétzlich einzuhaltenden Anforderungen an
den Warmedurchlasswiderstand der geforderten neu
eingebauten Dammung sind der Tabelle 1 zu
entnehmen.

Die in Tabelle 2 aufgefuhrten beispielhaften
Kombinationen der Warmeleitfahigkeit (A bzw. WL)
und der Dammstoffdicke erfullen die technischen
Mindestanforderungen. Die angegebenen Dammstoff-
dicken sind jeweils Mindestwerte.
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In Anhangigkeit der &rtlichen Gegebenheiten kdnnen
folgende Ausnahmeregelungen in Anspruch
genommen werden:

AuRenwande

Die Forderung von Dammmafnahmen an zweischali-
gem AuRenmauerwerk kann abweichend von den
technischen Anforderungen erfolgen, wenn eine
nachtragliche  Kernddmmung des vorhandenen
Hohlraums nach EnEV vorgenommen wird und der
Warmedurchlasswiderstand der neu auf- bzw.
eingebrachten Dammschichten insgesamt 2,3 (m2K)/W
nicht unterschreitet.

Die Einhaltung der Anforderung an den Wéarmedurch-
lasswiderstand ist dann durch einen Sachverstéandigen
zu bestétigen. Art und Aufbau der Dammung sind zu
beschreiben.

Ist aus Grinden des Denkmalschutzes oder zur
Erhaltung besonders erhaltenswerter Bausubstanz
eine AuRenddmmung nicht mdglich, kann ersatzweise
eine Innendammung geférdert werden. Voraussetzung
ist, dass der Mindestwert Warmedurchlasswiderstand
(R-Wert) gemal Tabelle 1 eingehalten und eine
Bescheinigung der Denkmalschutzbehérde oder des
Bauamts vorliegt, nach der aus denkmalschutz-
rechtlichen, stadtebaulichen oder architektonischen
Griinden eine AuRenddmmung nicht durchfiihrbar ist.

Hinweis:

Die besonderen bauphysikalischen Anforderungen bei
Innenddmmung im Hinblick auf Feuchteschutz und
Warmebrucken sind bei Planung und Ausfiihrung zu
beachten.

Dachdammung

Kann eine Dachdammung nicht ausschlief3lich im
Zwischensparrenbereich untergebracht werden, so
sind zusatzliche Dammschichten unter bzw. auf dem
Sparren vorzusehen. Kombinationen von
unterschiedlichen Dammstoffgliten sind zul&ssig.
Nicht dem Dach zuzurechnende Flachen von
Dachgauben, die Unterseite von Vorspringen, etc.
sind wie AuRenwande zu dammen.
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2. Erneuerung der Fenster/Eingangstiren

Gefordert wird der Einbau von neuen Fenstern,
Turen oder der Austausch vorhandener Verglasung.
Die Bemessungswerte der Warmedurchgangs-
koeffizienten der Tabelle 1 sind einzuhalten.

3. Ersatz von Sonnenschutzeinrichtungen

Gefordert wird der Ersatz von Sonnenschutz-
einrichtungen durch solche mit Tageslichtfunktion
oder der erstmalige Einbau dieser Einrichtungen.

4. Malnahmen Luftungsanlagen

Finanziert werden der

e erstmalige Einbau von Liftungsanlagen mit
Warmeriickgewinnung mit einem Warmeruck-
gewinnungsgrad von mindestens 80 %,

e erstmalige Einbau von Kreislaufverbundsystem
zur Warmertckgewinnung bei Raumlufttechni-
schen Anlagen (RLT-Anlagen), mit einer
Rickwéarmezahl von mindestens 60 %,

e erstmalige Einbau von Rotationswarmeubertré-
gern zur Warmeruckgewinnung bei RLT-Anla-
gen mit einer Ruckwarmezahl von mindestens
74 %,

e Einbau einer bedarfsorientierten Liftungs-
steuerung (z. B. CO,-Sensoren).

5. Austausch der Beleuchtung

Gefordert wird der Einbau von
e Leuchten mit elektronischen Vorschaltgeréten

e Leuchten mit elektronischen Vorschaltgeréaten
und Einbau einer

. Tageslichtsteuerung oder
. Prasenzsteuerung oder

. Tageslicht- sowie  Prasenzsteuerung
oder

. Tageslichtregelung (Dimmen).

6. MafRnahmen Heizung

"MalRnahmen Heizung" wird als eine
Einzelmanahme anerkannt, wenn mindestens eine
der unter Ziffern 6. a bis 6. ¢ genannten Aktivitaten
durchgeflhrt wird.

6. a Austausch der Heizung

Als Austausch der Heizung gilt der Einbau von Hei-
zungstechnik auf Basis der Brennwerttechnologie,
Kraft-Warme-Kopplung und Nah-/Fernwarme (ein-
schlie3lich der unmittelbar dadurch veranlassten
MaRnahmen).

In diesem Zusammenhang ist durch den Fachunter-
nehmer zu prufen, ob die Heizungsflachen fir einen
dauerhaften Brennwertbetrieb geeignet sind.

Gefordert wird der Einbau von:

e Brennwertkesseln nach EnEV mit Ol oder
Gas als Brennstoff,
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¢ Niedertemperaturkesseln tber 50 KW mit
nachgeschaltetem Brennwertwarmetau-
scher,

e Anlagen zur Versorgung mit Warme aus
Kraft-Warme-Kopplung (Nah- und Fern-
warme, Blockheizkraftwerk, Brennstoffzel-
len),

e \Warmeulbergabestationen und Rohrnetz
bei Nah- und Fernwarme.

Nachfolgend genannte Anlagen kdnnen bei der
Erneuerung der Heizungsanlage nur mitgefor-
dert werden, sofern dies in Ergénzung zum Ein-
bau einer der 0. g. Heizungsanlagen erfolgt:

e Biomasseanlagen: automatisch beschickte
Zentralheizungsanlagen, die ausschlie3lich mit
erneuerbaren Energien betrieben werden.
Hierzu zahlen Holzpellets, Holzhackschnitzel,
Biokraftstoffe, Biogas,

e Holzvergaser-Zentralheizungen mit Leistungs-
und Feuerungsregelung (Kesselwirkungsgrad
unter Volllast mindestens 90 %),

e Warmepumpen (hach DIN V 4701-10).
Bei der Finanzierung von Warmepumpen gilt fur

e Sole-/Wasser- und Wasser-/Wasser-
Warmepumpen eine Jahresarbeitszahl von
mindestens 4,0,

e Luft-Wasser-Wéarmepumpen eine  Jahres-
arbeitszahl von mindestens 3,5",

e gasbetriebene Warmepumpen eine Jahres-
arbeitszahl von mindestens 1,2",

e solarthermische Anlagen:

Die Anlagen missen, mit Ausnahme von Spei-
cher und Luftkollektoren, mit einem geeigneten
Funktionskontrollgerat bzw. einem
Warmemengenzahl er ausgestattet sein.

Solarkollektoren sind nur férderfahig, sofern
sie das europdische Priifzeichen Solar
Keymark in der Fassung Version 8.00 - Januar
2003 tragen oder die Anforderungen des
Umweltzeichens RAL-UZ 73 erfullen.

Forderféahig sind auch die zur vollen Funktion der im
Programm geférderten Anlage erforderlichen sonsti-
gen MaRnahmen, wie die Schornsteinanpassung
oder die Erneuerung von Heizkérpern und
Rohrleitungen, die Dammung von Rohrleitungen, die
Entsorgung alter Heizkessel, der Einbau von
Pufferspeichern, Steuerungs- und Rege-
lungstechnik, der neue Ful3bodenaufbau bei einem
vorgesehenen Einsatz einer FulRbodenheizung

'Die Jahresarbeitszahl ist nach der dann geltenden
Fassung der VDI 4650 (2009) unter Beriick-
sichtigung der Jahresarbeitszahlen flir Raumwarme
und fir Warmwasser zu bestimmen. Sie entspricht
der Gesamt-Jahresarbeitszahl der VDI 4650 (2009).
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sowie der hydraulische Abgleich der Anlage laut
EnEV.

6. b Einbau einer Einzelraumregelung

Finanziert wird der Einbau einer intelligenten zeit-
oder parameterabhéngigen Regelungen  zur
raumweisen Steuerung der Raumtemperatur.

6. ¢ Hydraulischer Abgleich

Der hydraulische Abgleich ist immer erforderlich bei
dem Austausch der Heizungsanlage oder bei der
Durchfuhrung von DammmalRnahmen, die die
Heizlast mal3geblich verandern. Im zweiten Fall ist
eine rechnerische raumweise Heizlastberechnung
durchzufuhren.

Weitere Einzelheiten zum hydraulischen Abgleich
sowie das zu verwendende Bestatigungsformular
finden Sie bei der Vereinigung der deutschen
Zentralheizungswirtschaft e. V. (www.intelligent-hei-
zen.info). Dort ist auch die Fachinformation
"Heizungsoptimierung mit System - Energieeinspa-
rung mit Komfort" erhaltlich. Der Einbau von
Hocheffizienzpumpen (Klasse A), Steuerungs- und
Regeleinrichtungen in Verbindung mit dem hydrauli-
schen Abgleich werden mitfinanziert.

Erstellen von Energieausweisen

Die Erstellung eines Energieausweises ist entspre-
chend der EnEV auf Basis des berechneten
Energiebedarfs nach DIN V 18599 (Ausgabe 2007-
02, unter Einbeziehung der Anderungen in der DIN
V 18599-100 von Oktober 2009) durchzufiihren.
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Tabelle 1: Mindestwerte der Warmedurchlasswiderstande

Ifd. Sanierungs- Mindestwert Warmedurchlasswiderstand
Nr. maflinahme (R-Wert) der neu eingebauten DAmmung
11 Auf3enddammung 4,2 (m2 K)/W
Kerndammung bei
1.2 zweischaligem 2,3 (m2-K)/W
Mauerwerk
Innendammung an
13 Denkmélern und sonsti- 3,0 (M2 KW
Dammung ger erhaltenswerter
von Wanden Bausubstanz
Denkmalschutzbedingte
14 Innenddmmung 1,2 (m2 K)/W
bei Fachwerkwénden
Wandflachen gegen 2
L5 unbeheizte Rdume 3.4 (m? KW
Wandflachen gegen 2
1.6 Erdreich 3.4 (m? KW
Schragdacher und
2.1 dazugehdorige 5,0 (m2 K)/W
Kehlbalkenlagen
Dachflachen von
2.2 | pammung von Gauben 5,0 (m2 K)/wW
2.3 Dachflachen Gaubenwangen 4,2 (m2 K)/W
Flachdéacher als
2.4 Hauptdach bis 10° 6,8 (m2 K)/W
Dachneigung
Oberste
31 Geschossdecken zu 5,0 (m2 K)W
nicht ausgebauten
Dammung von Dachraumen
3.2 Geschoss- Kellerdecken 3,4 (m? K)/W
decken Geschossdecken gegen
2
33 AuRenluft nach Unten 4.2 (m2 Kyw
Bodenflachen gegen 2
34 Erdreich 3.4 (m? K)/W
Hochstwert Warmedurchgangskoeffizient
(U-Wert)
Austausch )
41 Komplettfenster 1.1 Wi(m2 K)
4.2 Erneuerung Verglasung 1,0 W/(mz2 K)
Austausch
4.3 Komplettfenster bei 1,3 W/(mz2 K)
q Sonderverglasungen
Erneuerung un Erneuerung
2
4.4 AuT:taustch von Sonderverglasung 1,2 Wi(m? K)
enstern
Austausch von )
45 Dachflachenfenster 1.2 Wim? K)
Fensteraustausch an
Denkmalern und
4.6 sonstiger 1,7 W/(mz2 K)
erhaltenswerter
Bausubstanz
51 Tiiren AuBenturen beheizter 1,7 WI(m? K)
Raume
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Tabelle 2: Mindestdammestoffdicken fur gebrdauchliche Dammstoffeigenschaften in

Abhangigkeit der Anforderungen der Tabelle 1

Warmeleitfahigkeit Dammschicht in [W/(mK)]

Malinahme
geman
R-Wert Tabelle 1 | 0,022 | 0,024 | 0,028 | 0,03 | 0,032 | 0,035 | 0,04 | 0,045 | 0,05 | 0,06 | 0,07
Erforderliche Dammstoffdicke in [cm] fliir gangige Dammstoffe
1,2 (m2-K)/W 1.4 4 5 5 6 6 8 9
2,3 (m2 K)/W 1.2 9 10 11 12
3,0 (m2 K)/W 13 7 9 9 10 11 12 14 15
3,4 (M2 K)/W 1.5/ 1;54/ 8211 g 9 10 |11 | 11 12 | 14 | 16
4,2 (m2 K)/W 11/23/33 10 12 13 14 15 17 19
5,0 (m2 K)/W 21/22/3.1 11 12 14 15 16 18 20 23
6,8 (m2 K)/W 24 15 17 19 21 22 24 28 31
5
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